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Cieľom súťaže je vytvoriť nadčasové umelecké ilustrácie knihy Živá pôda: Záhady a riešenia.

Príležitosťou pre ilustrátorov je:

• Vyhrať hlavnú cenu s odmenou vo výške 1.000,- Eur

• Získať cenu publika vo výške 500,- Eur

• Doilustrovať knihu

• Prezentovať ilustrácie v rámci umeleckej výstavy k Svetovému dňu pôdy 5.12.2024

Potrebujeme 2 druhy ilustrácií. Voľné ilustrácie prehovárajúce k nášmu estetickému cíteniu a duši,
a.náučné ilustrácie pre doplnenie informačného textu. Prosíme preto čo najširšie spektrum študentov
umenia, umelcov a talentovaných, aby vytvorili a prihlásili vlastné príspevky najneskôr do 16.2.2024
na stránke www.zivapoda.sk vo formáte pdf:

• Voľná ilustrácia veľkosti A3, viď zadanie na str. 4

• Náučná ilustrácia veľkosti A4, viď zadanaie na str. 5

S výberom najkvalitnejších ilustrácií pomôžu odborne doc. Mgr. art. Patrik Ševčík, ArtD., vedúci
katedry grafiky a ateliérov na Akadémií umení v Banskej Bystrici a doc. Mgr. art. Ľuboslav Paľo, ArtD.,
vedúci ateliéru Ilustrácie a grafiky na Vysokej škole výtvarných umení v Bratislave. PhDr. Lucia Baľáková
zastúpi spoluautorov knihy a organizátora súťaže registrovaný sociálny podnik Živá Záhrada, s.r.o.

http://www.zivapoda.sk/


Umelecká ilustračná súťaž

Cena verejnosti 500 eur
Víťaz odborného hodnotenia 1000 eur + doilustrovanie knihy

Časový harmonogram Hodnotiace kritériá
Voľná ilustrácia:

• Nadčasovosť

• Originalita

• Imaginatívnosť

Náučná ilustrácia

• Sprostredkovanie reality

• Sviežosť

• Hravosť
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4.
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6.

7.

Odborná porota po vyradení nevyhovujúcich ilustrácií odhlasuje poradie. 
Prví traja budú požiadaní odprezentovať svoje príspevky pre stanovenie 
víťaza. V prípade dostatku kvalitných kresieb bude verejnosť hlasovať o cenu 
verejnosti. Každý hlasujúci dá hlas minimálne 4 ilustráciám.

5.12.2023  Vyhlásenie súťaže

16.2.2024  Posledný termin prihlásenia príspevkov na www.zivapoda.sk 

12.-16.2.2024  Odborné hodnotenie

17.2.-3.3.2024  Verejné hlasovanie a vyhlásenie víťazov

31.8.2024  Doilustrovanie knihy

5.12.2024  Vernisáž ilustrácií knihy a ceny publika

2. 8.1.2024   Možnosť online konzultácie o 16-17:00, link na pripojenie
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http://www.zivapoda.sk/
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1. Vzťah človeka s pôdou

Ako by ste ilustračne zachytili voľne obsah tohto textu?

V tme pod našimi nohami sa odohráva tichý príbeh o celom

vesmíre vťahov. Pôda je archívom minulých príbehov, zrkadlom

existencie života, tým najposvätnejším darom. Pôda je kľúčom k

budúcnosti v blahobyte, rovnováhe a mieri.

Baktérie, miliardy malých neviditeľných svetielok sa stretajú s

mykoríznymi hubami a koreňmi v spletitej sieti nekonečných

objatí a dotykov. Rastliny vďaka fotosyntéze prenášajú energiu

Slnka hlboko do pôdy a tým ju vyživujú. Táto harmónia je

základom prežitia na našej planéte pre všetky formy života.

Môže byť úrodnou pôdou aj človek sám? Niesť, ako všetok 

život, schopnosť tvoriť živé, umierať aj transformovať smrť? Veď 

samotné meno Adam je odkazom. Znamená pôda, hlina, zem.

(2023)Viac informácií a upload ilustrácie vo formáte PDF veľkosti A3 najneskôr 16.2.2024 na stránke zivapoda.sk!

Monochromaticky s max 1 doplnkovou farbou, formát A3

Príklad



2. Vzťah človek a pôda - fakty

Akou ilustráciou by ste podporili informačný obsah tohto textu? Vyberte niektorý z aspektov tak,
aby kresba pozvala svojou hravosťou a ľahkosťou čítať aj zvyšok textu:

• 90 % buniek a 99 % génov ľudského tela je mikrobiálnych.

• Všetky ľudské mikrobiálne druhy boli izolované aj z pôdy.

• V hrubom čreve sa nachádza približne toľko mikróbov ako pri koreňoch rastlín. Môžeme
povedať, že koreňový systém rastliny je ako tráviaci systém človeka.

• Mikrobióm sa nachádza na celom povrchu aj vnútri nášho tela. Mikróby máme na pokožke, v
očiach, nose, ústach, pľúcach, žalúdku, tenkom aj hrubom čreve.

• Rovnováha prospešného a patogénneho mikrobiómu je kľúčovou súčasťou našej imunity a
zdravia. Prospešný mikrobióm podporíme zdravým prostredím nášho tela – dobrým jedlom,
výdatným spánkom, pohybom, pobytom na slnku a čerstvom vzduchu, a taktiež dobrým
vzťahom s ľuďmi okolo nás.

• Prospešný mikrobióm získavame počas pôrodu, materským mliekom a neskôr na dennej báze 
zdravou stravou vrátane fermentovaných potravín, ale aj tekutinami, dýchaním a dotýkaním.

• Mikrobiálne zdravé jedlo a nápoje sú pre ľudské telo aj psychiku oveľa prínosnejšie ako
priemyselne spracované, balené a dlho skladované p/otraviny.

(2023)

Viac informácií a upload ilustrácie vo formáte PDF veľkosti A4 najneskôr 16.2.2024 na stránke zivapoda.sk!

Monochromaticky s max 1 doplnkovou farbou, formát A4



Podmienky a možnosti
Predtým, ako sa rozhodnete súťaže zúčastniť, premyslite si, či súhlasíte so všetkými nasledovnými bodmi:
1. Obe neskôr uploadnuté ilustrácie - voľnú a náučnú – vytvoríte ako vlastné diela, nebude sa jednať o plagiát.

2. V prípade výhry budete k dispozícii a schopná/schopný doilustrovať knihu Živá pôda: Záhady a riešenia najneskôr do
31.8.2024.

3. Súhlasíte so spracovaním osobných údajov pre potreby realizácie ilustračnej súťaže, doilustrovania knihy a organizácie
výstavy ilustrácií k Svetovému dňu pôdy 2024. K osobným dátam bude mať prístup výlučne registrovaný sociálny
podnik Živá Záhrada s.r.o. a tieto údaje neposkytne tretím stranám.

4. Súhlasíte s hodnotiacimi kritériami súťaže. Pre voľnú ilustráciu sú kritériami Nadčasovosť, Originalita a Imaginatívnosť.
Pre náučnú ilustráciu sú kritériami Sprostredkovanie reality, Sviežosť a Hravosť.

5. Uchováte fyzické originály oboch ilustrácií tak, aby boli neskôr k dispozícii pre potreby výstavy ilustrácií zapojených do
súťaže. Zároveň beriete na vedomie, že zapojením sa do tejto súťaže nevzniká automaticky nárok na to, aby boli Vaše
ilustrácie vybrané do výstavy.

6. V prípade umiestnenia na 1. až 3. mieste budete k dispozícii odprezentovať svoje príspevky pred odbornou porotou.

Možnosti:
• Otázky adresujte Lucii Baľákovej na zivazahradaSK@gmail.com najneskôr do 7.1.2024, zodpovieme ich 

prostredníctvom online konzultácie popísanej nižšie:

• Využite online konzultáciu 8.1.2024 o 16-17:00 pripojením sa v danom čase cez link (alebo link zverejnený na 
www.zivapoda.sk).

Pozývame Vás týmto do súťaže, prajeme Vám kreatívny priestor pre tvorbu a tešíme sa na Vaše príspevky!
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http://www.zivapoda.sk/


Živá záhrada s.r.o. je registrovaný sociálny podnik v Leopoldove
sedlhodobým cieľom obnovovať mikrobióm a biodiverzitu pôdy
aeintegrovať zdravotne znevýhodnených a zraniteľných.

Občianske združenie PedaVita má osvedčenie na výskum a vývoj, 
skúma pôdny život vo vzťahu kezdraviu rastlín, zvierat, ľudí 
aeživotného prostredia. 

V prospech obnovy mikrobiómu a biodiverzity pôdy

https://www.facebook.com/zivapoda
Ing. Juraj Baľák, PhD, +421-908-790672
PhDr. Lucia Baľáková, +421-917-454497

M.R.Štefánika 260/30, 92041, Leopoldov


	Snímka 1: Popis a pravidlá  ilustračnej súťaže
	Snímka 2
	Snímka 3: Umelecká ilustračná súťaž
	Snímka 4: 1. Vzťah človeka s pôdou
	Snímka 5: 2. Vzťah človek a pôda - fakty
	Snímka 6: Podmienky a možnosti
	Snímka 7

